VIRTUS o. s. – Centrum sebepoznání a tvořivosti je nezisková organizace, která působí ve městě Jeseník pro potřeby Jesenického regionu již od roku 2000.

V roce 2009 jsme prostřednictvím našeho zařízení nabídli veřejnosti následující služby a programy:
1.Studio sebepoznání a rozvoje osobnosti:  
Na tomto pracovišti bylo klientům poskytováno převážně základní psycho-sociální poradenství v různých životních situacích. Dělo se tak buď formou jednorázových rozhovorů a v případě potřeby byl klient následně delegován k jinému odborníkovi.
Další formou pomoci byla individuální nebo skupinová psychoterapie pro dospělé osoby, které trpí následky traumat prožitých v dětství.

Toto studio zorganizovalo rovněž řadu prožitkových, regeneračních a vzdělávacích programů, festivalů a pobytových akcí.
Novým programem realizovaným v roce 2009 je projekt na pomoc pěstounským rodinám „Snadnější společná cesta“.
2.Klub VIRTUS pro děti a mládež: 

Tento klub je od roku 2007 registrovanou sociální službou „nízkoprahové zařízení pro děti a mládež“ s pověřením sociálně právní ochrany dětí a mládeže.
3.Volnočasové  aktivity a křesťanské programy:

Tyto aktivity provozujeme již od roku 2006 a funguji nejen jako samostatný programový proud určený široké veřejnosti, ale  i jako doplňková a podpůrná činnost v návaznosti na sociální službou a terapeutickou pomoc našim klientům.  
Cílem křesťanských programů je prostřednictvím  prožitkových, kreativních, sportovních a duchovních aktivit  poukázat na to, že nedílnou součástí života ve společenství lidí jsou i eticko-morální a duchovní hodnoty člověka. 
1. Studio sebepoznání a rozvoje osobnosti:

Vedoucí: Ludmila Liberdová
Adresa: Tovární 234, Jeseník, 790 01

Tel: 584 452189

Mobil: 774 441571

Email: ludmila.liberdova@seznam.cz

www: http://virtus.jesenicko.net
Nabízí široké veřejnosti zejména tyto služby a vzájemně navazující aktivity:

- Psychosociální poradenství, krizová intervence a terapeutická pomoc
- Prožitkové, vzdělávací a regenerační aktivity
Psychosociální poradenství a terapeutická pomoc je poskytována zejména dospělým osobám na základě konkrétně pojmenované zakázky klienta. V návaznosti na první rozhovory může klient využít nabídky krátkodobé terapeutické pomoci založené na systemickém terapeutickém přístupu. V případě, že klientovy problémy vyžaduj delší ozdravný proces, může terapeut nabídnout pomoc dlouhodobou.  V rámci tohoto procesu se klienti učí rozpoznávat skutečné příčiny svých životních problémů a  hledají způsob jejich řešení. K naplnění terapeutických cílů dochází pomocí terapeutického programu NEST (New Experiences for Survivors of Trauma). Manuál pro tento způsob pomoci vypracovali odborníci mezinárodní organizace psychoterapeutů NEST. Jedná se organizaci, kde si své zkušenosti vyměňují odborníci z Polska, Irska, Rumunska, Ukrajiny, Švýcarska, Běloruska, Maďarska, Ruska, Slovenska a České republiky. Naši psychoterapeuti jsou v úzkém kontaktu s ostatními pomáhajícími profesemi (psycholog, psychiatr, sociální pracovnici, právník) a nezřídka dochází ke vzájemné delegaci klientů či fůzi informací, nezbytných pro komplexní a účinnou pomoc.

Krizová intervence je poskytována zpravidla formou jednorázového setkání s osobou v konkrétní tísni či psychickém vypětí, které přesahuje aktuální schopnost dané osoby k řešeni vzniklého problému. Hlavním cílem této pomoci je zklidnění emocí a pojmenování problému s vyústěním v nalezení možností, kterými lze danou

situaci řešit, nebo nahlédnutí na to, jak je možno nadále postupovat s cílem konstruktivního řešeni vzniklé situace. 
Hodnotící výstupy:

Celkový počet uživatelů služby: 186
Počet uživatelů individuální terapie či poradenství: 47
Počet uživatelů skupinových sezeni: 55
Celkový počet kontaktů v rámci skupinových sezeni: 195

Celkem kontaktů individuálních: 371

Intervenční krizová pomoc: 25
Prožitkové, vzdělávací a regenerační aktivity:

Jde o doplňkové aktivity, které plynule navazují na činnost Studia sebepoznání a rozvoje osobnosti i nízkoprahového  Klubu VIRTUS pro děti a mládež. Cílem těchto 
programů je pomoci lidem objevit hlouběji sebe sama v rovině pozitivních schopností a dovedností, Pomáháme jim rozvinout objevený talent, aktivizovat je ke kreativnějšímu a bohatšímu způsobu života a motivujeme je k tomu, aby nabyté schopnosti v dostupné míře nadále rozvíjeli a kultivovali. 
V rámci této aktivity byly v roce 2009 uskutečněny pod vedením zkušených lektorů tyto semináře a workshopy pro veřejnost:

- Terapie tužkou aneb škola portrétování
- Intenzivní výcvikový seminář v terapeutickém programu NEST

- Kultura mluveného slova
- Seminář dramatické výchovy
- Festival tvořivosti 
- Divadelní žatva 
Součástí těchto aktivit je i projekt „SNADNĚJŠÍ SPOLEČNÁ CESTA“

Informace o projektu:

Jde o projekt, který se připravoval již v roce 2008. Jeho realizace nastala v lednu 2009. Cílovou skupinou tohoto projektu jsou pěstounské rodiny s dětmi do 26 let.

1.Charakteristika jednotlivých aktivit projektu:

FÓRUM pěstounských rodičů:

Otevřená svépomocná skupina rodičů, která se pravidelně nejméně jednou za měsíc schází za účelem vzájemné podpory a hledání pomoci při řešení vztahových a jiných problémů v rámci rodiny. Pod vedením odborníků je zde vytvořeno prostředí důvěry, ve kterém dochází ke vzájemnému sdílení a pomoci při řešení aktuálních i vleklých potíží v rámci náhradní rodinné péče.
Prožitkové a vzdělávací semináře, workshopy, klubové a pobytové akce:

Směřují k přirozenému začleňování dětí vyrůstajících v pěstounských rodinách do relevantní, přirozené sociální skupiny. Jde o aktivity, které jsou otevřené veřejnosti. Pokud jsme organizátory akce anebo na ni alespoň organizátorsky participujeme – rodiče a děti z pěstounských rodin mají v případě zájmu přednostní právo se těchto akcí účastnit s využitím  50% finanční slevy (pokud jde o programy, kde účastník hradí účastnický poplatek nebo vstupné).

Poradenství, krizová intervence, terapeutická pomoc:

V rámci konání rodičovského FÓRA nebo v jiném předem dohodnutém čase jsou rodičům poskytovány, poradenské, intervenční a informační služby. Tato služba se vztahuje také na děti a mládež. Terapeutická pomoc je v případě potřeby nabízena pouze dospělým osobám – rodičům i jejich dospělým dětem.

2. Příklad dobré praxe:
Každá pěstounská rodina, využívající našich služeb, má  založenou evidenční „kartu rodiny“, zde je zaznamenána zakázka s uvedením konkrétních problémů, které je potřeba v rámci rodiny řešit.

Ukázka zápisu: 

Zápis: FÓRUM pěstounských rodin 6.11.2009

Zakázka ze strany rodiče:

Jak mám mluvit s ředitelkou MŠ, když se mi zdá, že nerespektuje specifické potřeby naší dcery. Vedení MŠ má přitom k dispozici výsledky psychologického vyšetření dítěte.

Popis: Dcera má v MŠ problémy s dorozumíváním. Dle představ rodičů je nepřijatá skupinou, bývá stranou, sama se do kolektivu nedokáže začlenit, potřebuje pomoc učitelek, které jí nevěnují dostatečnou pozornost, nerespektují problém opožděnosti psychologického vývoje dítěte (v 5ti letech je na úrovni 3-letého dítěte).

Skupinová práce směřující k možnostem řešení:

Rozhovor o zkušenostech ostatních pěstounských rodin. Návrhy řešení (např. Při neprůchodnosti relevantní spolupráce nebát se změnit školku. Trvat na svých potřebách apod.)

Využití dalších způsobů řešení: Psychodrama - rozhovor s ředitelkou. Nácvik, analýza emocí, zpětné vazby, zhodnocení uchopitelných možností, zhodnocení zisku z psychodramatu.

Závěr: Rodiče se vyjádří, zda v rámci schůzky dostali, co potřebovali, nebo zda je potřeba záležitost posunout k řešení za pomocí jiných odborníků..

Výstupní data tohoto projektu:

počet nových uživatelů služby: 28

celkový počet uživatelů služby: 64 z toho:

ve věku 6 – 15 let: 55

ve věku 16 – 26 let: 9

celkový počet kontaktů: 1208

počet pomáhajících rozhovorů: 148

počet krizových intervenci: 26

počet intervenci s rodiči: 6

průměrný počet návštěvníků na den pracovního výkonu: 10,5

celkový počet ostatních volnočasových aktivit: 25

2. Nizkoprahový volnočasový Klub VIRTUS pro děti a mládež:

Projekt „Pro Lepši vztahy“

Vedoucí: Mirka Čechová
Adresa: Tovární 234, Jeseník, 790 01

Tel: 584 452189

Mobil: 774 441573

Email: 
www: http://virtus.jesenicko.net
Nizkoprahovy klub VIRTUS je otevřen pro děti a mládež již od roku 2000. Od té doby prošel mnoha kvalitativními i personálními změnami. Od roku 2007 je registrovanou sociální službou dle zákona 108/2006  s pověřením sociálně právní ochrany děti a mládeže. 

Realizace služby nízkoprahového zařízení probíhá na Tovární ulici 234 v Jeseníku, ve volnočasovém klubu, který je dostatečně vybaven pro vyžití v interiéru i exteriéru. Další činnosti a aktivity jsou uskutečňovány v externě pronajatých prostorách. 

Cílovou skupinou projektu  jsou děti a mládež, která je ve svém vlastním sociálním prostředí ohrožena nebo již zasažena socio-patologickými vlivy (rozpad rodiny, gambling, alkoholismus, zneužívání návykových látek, promiskuita i nedostatek možnosti využit svůj volny čas progresivním a konstruktivním způsobem).
Pracujeme s otevřenou skupinou dětí a mládeže. Každý rok má tato skupina svůj vlastní generativní vývoj nejenom ve smyslu sociálního složení, ale i pokud jde o věkovou strukturu. V roce 2009 jsme se soustředili na osobní přístup ke každému jednotlivému dítěti ve skupině a na individuální práci s ním. 

Veškeré služby v rámci NZDM mají uživatelé služby zdarma. Uživatel přispívá jen na doplňkovou aktivitu klubu (výlety, pobytové akce, návštěvu divadla,  atd.)  a to vždy jen poměrnou částkou. Zbytek nákladů je hrazen z ostatních finančních zdrojů organizace.  

Pravidelná činnost klubových aktivit:

Nízkoprahový klub je otevřen celoročně, 5 dní v týdnu od 14.00 do 18.30. Většina dětí do klubu přichází až po 15. hodině. 

Pondělí probíhá klasický klubový program s možnostmi využití veškerého vybavení, příležitostí k rozhovorům, společným hrám atd.

Úterý je věnováno pouze specifickým zájmům uživatelů služeb jako je řezbářství a dramatická výchova – ve smyslu startovacího programu pro ty, kteří v dané oblasti chtějí časem získat větší dovednost (tato činnost je součástí jejich individuálního plánu).

Středa, v tomto dni mají uživatelé služby příležitost vedle běžného klubového programu paralelně využít dalších startovacích aktivit při rukodělné a výtvarné činnosti (výroba dárků z pedigu, malování na sklo, výroba příležitostných blahopřání pomocí různých technik atd).

Čtvrtek je obohacen nabídkou možnosti netradičního způsobu výuky na hudební nástroje (flétna, klávesové nástroje, kytara).

Pátek zůstává vyhrazen pro aktivity mimořádného charakteru jako např. bruslení, návštěva tělocvičny nebo plaveckého bazénu, pořádání narozeninových oslav s programem připraveným uživateli klubu, filmové večery, soutěže atd.

Na počátku klubu mají děti možnost vyjádřit (pomocí metodické pomůcky umístěné na zdi) svoji náladu, se kterou do klubu přicházejí. Pokud například zjistíme, že uživatelé služby potřebují ventilovat svůj hněv nebo smutek, volíme hned z kraje programu takovou činnost, která to konkrétnímu dítěti, či celé skupině umožní. Tím lze redukovat napětí v kolektivu a předejít případným negativním projevům v dalším průběhu společného programu. 

Příchod i odchod každého dítěte je zapisován do klubového zápisníku. V knize interních zápisů z klubu jsou zaznamenávány informace o společném programu, popis nestandardních situací v rámci schůzky a ostatní kvantitativní údaje návštěvnosti klubu.

    Od 14 do 15:30 probíhá volný program za přímého dohledu vedoucích (mládež tento čas tráví jednotlivě nebo ve skupině podle své vlastní volby). 

     V 15:30 nastává společné plánování dalšího společného programu dne. Podíl na tvorbě tohoto společného plánu je rozdělen mezi vedoucí i děti – jejich spoluodpovědnost na tvorbě programu má velmi pozitivní vliv na rozvoj jejich sociálních dovedností, získání vědomí vlastní integrity ve skupině apod. V konečném důsledku tato činnost zcela přirozeně stimuluje jejich sociální dovednost k aktivní angažovanosti na tvorbě své vlastní životní cesty.  

    Od 15:30 do 17:30 probíhá společný plánovaný program s přímou účastí vedoucích. Zpravidla se jedná o kombinaci sportovních, společenských, stolních a prožitkových her v interiéru i exteriéru klubu. Zejména mimo zimní měsíce děti často využívají možnost sportovního vyžití v exteriéru. To plně umožňuje poměrně rozlehlý park, který je v bezprostřední blízkosti klubových prostor. 

    Od 17:30 do 18:15 probíhá v tzv.“kec-koutu“ vzájemné sdílení prožitků a hodnocení společně tráveného dne. Součástí tohoto hodnocení je tzv. „závěrečné kolečko“, kde se z přítomných může vyjádřit k průběhu programu i ke každému, kdo se programu účastnil. Děti i vedoucí mají možnost udílet plusové body jednotlivcům na základě jejich osobního přínosu do programu dne, či na základě jejich chování. Toto bodování vytváří dětem prostor nejenom slyšet pozitivní (anebo i korektivní negativní) reflexi na sebe samé, ale i možnost naučit se nahlas vyslovit před skupinou pochvalu, ocenění či uznání konkrétnímu kamarádovi. Každému účastníkovi se body sčítají. 1x za 14 dní je v klubu otevřena „tržnice“, plná dobrot, užitečných předmětů, konfekčních doplňků a vtipných dárků. Zde mohou děti své body (v podobě klubových peněz) dle vlastní volby proměnit. Finále závěrečného kolečka tvoří společné rituální rozloučení.
      Od 18:15 do 18:30 probíhá společný úklid. Vedoucí i děti si vyberou prostor, za jehož pořádek a připravenost pro další den osobně odpovídají. 

     Od 18:30 – 18:45 všichni dosud přítomní klienti opouštějí  budovu.

     V takzvaném „kec-koutu“, který je mládeži otevřen po celý čas provozu klubu - aniž by narušoval spontanní průběh programu klubu, probíhají dle aktuální potřeby individuální i skupinové rozhovory dětí s vedoucím, řeší se tu vztahové záležitosti mezi dětmi ve skupině a podobně. Tento poradenský prostor je (na základě telefonické či osobní dohody) otevřen i rodičům dětí. V klubu jsou přítomni vždy 2 až 3 dospělí pracovníci (obvykle jeden kmenový – pedagog, a dále pracovník na DPP a dobrovolník). 1 či 2 pracovníci (dle aktuální potřeby) se věnují obvyklému klubovému programu a další se může souběžně věnovat individuálním potřebám konkrétního jednotlivce. V případě nečekaně zvýšené náročnosti při zvládání atmosféry v klubu lze telefonicky přivolat dalšího dobrovolníka nebo jiného kmenového zaměstnance.

    V návaznosti na stabilní program v klubu VIRTUS proběhlo v roce 2009 mnoho dalších fakultativních  volnočasových akcí, kterých se účastnili i někteří klienti NZDM.
Výstupní data služby NZDM  Klub Virtus za rok 2009:

- počet nových uživatelů služby:     31
- celkový počet uživatelů služby:    71 z toho:

- ve věku 6 – 15 let:                       37

- ve věku 16 – 26 let:                     34 

- celkový počet kontaktů:               1211
- počet pomáhajících rozhovorů:    139

- počet krizových intervencí:           29

- počet intervencí s rodiči:              8

- průměrný počet návštěvníků na den pracovního výkonu: 10,5

- celkový počet ostatních aktivit:     30
3. Volnočasové aktivity a křesťanské programy
Vedoucí: Kristýna Hanuliková
Adresa: Továrnií234, Jeseník, 790 01

Tel: 584 452189

Mobil: 775 049575

Email: kristyna.jana@seznam.cz

www: http://www.virtus.jesenicko.net
Jde o samostatný program naší organizace, který realizujeme již od roku 2006.Je určen dětem i dospělým  osobám napříč společenskými vrstvami. Působí rovněž jako doplňková a podpůrná činnost v návaznosti na sociální službu a terapeutickou pomoc našim klientům.  

Křesťanské programy pro mládež i dospěle tvoří samostatnou složku  tohoto programu. Hlavní cílovou skupinou je  mládež ve věku od 15 do 26 let, ale program je plně otevřen i aktivnímu zapojeni dospělých účastníků – záleží na charakteru akce.

Cílem křesťanských programů je prostřednictvím  prožitkových, kreativních, sportovních a duchovních aktivit  poukázat na to, že nedílnou součástí života ve společenství lidí jsou i eticko-morální a duchovní hodnoty člověka. Mladí lidé se učí např.rozumět a ctít kulturní i církevní tradice národa, je jim umožněno zorientovat se ve vztahu k církvím a jiným náboženským seskupením, mohou zde nalézt prostředí, ve kterém si ujasní vlastní spiritualitu atd. Všechny aktivity  tohoto druhu napomáhají k uzdravení vztahu k sobě samému, posílení vztahů v rodině a k upevnění sociálních vazeb v přirozeném společenském prostředí. Programy na sebe během roku navazuji a vrcholem je vždy letni tábor „Yes“, který v roce 2009  proběhl již po čtvrté.

VIRTUS o.s.- Centrum sebepoznání a tvořivosti tyto křesťanské aktivity organizuje, společensky i ekonomicky zaštituje, ale celková tíha  realizace spočívá nejen na pracovnících VIRTUSu. V programu je zapojeno mnoho dalších externích spolupracovníků z ČR i z ciziny. Jsou jimi katoličtí kněží, pastoři a kazatelé jiných křesťanských církví, dobrovolnici, řeholnici, psychoterapeuti, pedagogové, apod. Bez pomoci těchto obětavých lidí bychom křesťanské aktivity v takovém rozsahu a hloubce realizovat nemohli
Kvantitativni hodnoceni účasti na křesťanských programech: ???????
Celkovy počet učastniků akci: 180

Učastnici 15-26 let: 89

Učastnici, lektoři, přednašejici a hosté nad 26 let: 52

Stalí, pravidelní účastnici akci: 58

Počet učastniků a organizarotů tabora Yes: 60 + 30  ???????????

Průměrny počet učastniků na navazujicich setkanich během roku: 35 ??????

Celkovy počet pomahajicich rozhovorů: 138 ?????

Celkovy počet intervenci během programů: 9

Celkovy počet intervenci s rodiči: 23
V roce 2009 proběhlo celkem 30 těchto akcí, do kterých se mohli zapojit nejen klienti našeho centra, ale i veřejnost.
Leden: 
1) Tříkrálová sbírka – zapojení jednotlivců do celostátní dobročinné akce pro Chraritu  

2) Turnaj stolních a sportovních her. 

3) Noc v klubu spojená s přehlídkou společenských her vhodných pro společenské a rodinné události jako jsou oslava narozenin či oslava svátku jména. 

Únor: 

4) Vodní hry v krytém bazénu, 

5) Valentýnské tvoření 

6) Turnaj ve florbalu

7) Návštěva kina.

8) Výlet do starého Města p.Sněžníkem spojený s návštěvou divadelního představení

Březen: 

9) Malování v klubu – výzdoba interiéru – malování na stěny podle návrhu uživatelů služeb 

10) Noční výstup na Mariánskou horu u Zlatých Hor spojený s prožitkovým programem

11) Účast na divadelní přehlídce Mikulovický ŠKRPÁL

12) Pomoc při organizaci divadelního představení pro děti v Supíkovicích

Duben: 
13) Společná organizace s dětmi akce „Otvírání Země“, (každoroční akce pořádané ve spolupráci s Městem Jeseník), 

14) Vodníkovy hry na krytém bazénu 
15) Videonoc v klubu (děti vyberou 1 až 2 filmy, které během noci společně s vedoucím shlédnou + společná diskuze na téma vyvolané zhlédnutím filmu, společné vaření večeře. Akce končí společnou snídaní následující den)

Květen: 

16) Duhový den (Tato akce je pořádána každoročně ve spolupráci s SVČ Duha v Jeseníku. Děti zde předvádějí velmi početnému publiku různá kulturní čísla, která se během roku naučily), 

17) Návštěva Divadelní žatvy (celodenní přehlídka amatérské divadelní produkce souborů nejenom z Jesenicka

18) Účast na Pouti rodin ve Zlatých Horách spojená s oslavou Dne matek

19) Májová noc v klubu spojená s návštěvou krytého bazénu.

Červen: 

20) Kulturní vystoupení naší mládeže na dni otevřených dveří ve VIRTUSU - přehlídka toho, co se za v klubu naučily

21) Videonoc v klubu s noční stezkou do lázní.

Červenec: 
22) Letní pobytový tábor v Zátoru s názvem „Brána času“ (celotýdenní pobytová akce pro děti a mládež od 13 do 20 let plná sportovních, akčních, dramatických a prožitkových programů zajišťovaná 3 pedagogy, zdravotníkem a 4 dobrovolníky).

Srpen: 
23) Letní pobytový tábor „YES“, (celotýdenní pobytová akce pro děti a mládež od 15 do 26 let, tradičně pořádaná na poutním místě Maria Hilf).

Září: 
24) Víkendové setkání účastníků táborů a vzpomínání na společně prožité chvíle. Tato akce je zaměřena na dalším rozvíjení přátelských vztahů dětí a mladých lidí, které byly navázány na pobytových akcích během jarních a letních měsíců.

25) Výlet do Račího údolí u Javorníku spojený s návštěvou koncertu souboru Hradišťan

Říjen: 
26) Festival tvořivosti (třídenní akce pro veřejnost s pestrou nabídkou různých tvořivých aktivit pro děti i dospělé).

Listopad: 

27) „Narozeninová party v klubu“ (několik návštěvníků klubu společně slavilo své narozeniny a zaměstnanci připravili pro všechny alternativu programu, která byla plná dobré zábavy od začátku až do konce bez jediné kapky alkoholu). 

28) Víkendová výprava do Zátoru. (Jde o alternativu pobytových táborů, zkrácenou na 3 dny plné akcí, překvapení a her).

Prosinec: 

29) „Mikulášská noc v klubu“ (akce s prožitkovým programem zaměřeným na potřebu udržování mezilidských vztahů s využitím tradice a různých lidových zvyklostí)

30) Víkendová akce pro mládež „Silvestr jak ho neznáte“ – prožitkový program zacílený na zábavu bez alkoholu.

V roce 2009 jsme nadále intenzivně pedagogicky pracovali se skupinou mládeže, která do klubu pravidelně dochází delší dobu a služeb NZDM již výrazně nepotřebuje, protože jsou motivováni pro aktivity, kterými přirozeně rozvíjejí své sociální dovednosti i zručnost a tím zvyšují možnost své integrace do běžné společnosti. Tak jako každý rok, byla i letos tato skupina obohacena o další kamarády, kteří mají snahu se do této „nadprahové“ klubové komunity včlenit. Zde pomáháme mládeži dál rozvíjet vrozené talenty a upevňovat jejich uzdravující se sebevědomí. Někteří z těchto bývalých klientů  NZDM jsou dnes např. žáky ZUŠ, hrají v kapele, samostatně malují portréty, navštěvují soukromou výtvarnou školu atd.
Jsme rozhodnuti všechny výše popsané aktivity nejenom zachovat a rozvíjet, ale v budoucnu i rozšířit spektrum nabídky Efektivnost takto vynaložených finančních prostředků je sama o sobě silnou motivací pro klienty i pro pracovníky VIRTUSU.
Samostatnou kapitolu v oblasti podpory volnočasových aktivit pro mládež i dospělé tvoří dlouholetá činnost amatérského divadelního souboru MANDATUM:

Vedoucí: Ludmila Liberdová

Adresa: Tovární 234, Jeseník, 790 01

tel: 584 452 189

Mobil: 774 441 571

Email: ludmila.liberdova@seznam.cz
www.http://www.virtus.jesenicko.net
Amatérský divadelní soubor MANDATUM vznikl v roce 2001, jako sekce jesenického divadelního souboru „Lyra“. Od podzimu roku 2006 přešla tato sekce pod vedeni a podpůrčí ochranu občanského sdružení SVIRTUS, kde byly vytvořeny  podmínky pro pravidelnou tvůrčí činnost členů souboru i pro pořádání a organizaci divadelních přehlídek i jiných prožitkových a vzdělávacích seminářů směřujících do oblasti umění. 
Soubor MANDATUM je otevřen všem lidem od 15ti let, kteří mají zájem o aktivní tvořivou práci v oblasti amatérské divadelní tvorby a rozvíjení vlastních schopností a dovedností v rovině dramatického umění..

V roce 2009 se tento soubor zapsal do srdcí diváků na Jesenicku autorskou pohádkou Ludmily Liberdové „O ševci Matějovi, aneb kterak se bludičkám vdavek zachtělo“ a v úpravě Evy Ščobákové vznikla pohádka s názvem „Čarovná kniha“.

V současné době je k nastudování připravována divadelní hra Václava Renče „Barbara Celská“ v úpravě a režii Ludmily Liberdové.

